Nastrahy letnich radovanek

&

Pravé zacina léto a s nim pfichazi i fada nejraznéjSich letnich radovanek, které nam mohou
pfinést radost a pohodu, ale nékdy také starosti, bolest a smutek. Pfi pobytu na chalupach di
chatach, taboreni v pfirodé a dalSich letnich ¢innostech se neobejdeme bez taboraku, grilovani a
opékani burti. Abychom se mohli vénovat odpocinku a uZivat si léta a prazdninovych dni napino,
prfipomenme si nékolik zakladnich pravidel, které je tfeba dodrzovat.

Kazdorocné hasici v obdobi |éta a prazdnin fesi zvySeny pocet pozard zplsobenych prevaziné
lidskou neopatrnosti. Ohen v pfirodé se mlze totiz velmi snadno vymknout kontrole, ohrozit
Zivoty a napachat nevycislitelné majetkové ¢i ekologické Skody.

Pozor proto predevsim na:
o odhozené cigaretové nedopalky do volné pfirody,

Lesni/prirodni poZdry jsou nejndroc¢néjsim hasebnim zdasahem, protoZe k nim zpravidla dochdzi

v téZce pristupném terénu, kde nelze plné vyuZit hasicskou techniku a jsou zde ztiZené moZnosti
zdsobovdni hasebni vodou. Navic chovdni ohné v lese je nevyzpytatelné, poZdr se miZe Sifit

napf. pod zemi nebo v korundch stromi. Tyto zdsahy jsou c¢asové velmi ndrocné a vyZaduji nasazeni
velkého mnoZstvi hasici a techniky.
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e ponechavani otevieného ohné pii opékani a grilovani bez dozoru dospélé osoby,

e rozdélavani ohné pomoci hotlavin,

o Spatné zabezpecend nebo nedohasend ohnisté,

e vypousténi ,lampidnl stésti“ a pouzivani zabavni pyrotechniky;,

e sklenéné predméty a sklo, z nichz se vlivem slunec¢niho zafeni muze stat lupa a zapdlit
suchou travu, hoflavé predmeéty i stavby,

e zapalovace nechané ve vozech, na veranddach a balkonech; vlivem slune¢niho zafeni mlze
dojit k vybuchu a ndslednému poZaru,

e garaze, stodoly a ktilny, kde se skladuje uhli, vihké seno a sldma na hromadach, barvy,
fedidla a dalsi horlavé latky; v nevétranych prostorach muiZze snadno dojit k samovzniceni
ulozeného materidlu.

Nebezpeci utonuti a poranéni pfi koupani a vodnich sportech

K letnimu obdobi neodmyslitelné patfi koupani a sjizdéni fek. Nesmime proto opominout ani
nebezpedi, ktera nas pfi tomto mohou ohrozovat. Kazdoro¢né hasi¢i musi zasahovat
u desitek tragickych pripad(, kdy je tfeba vyhledat utonulé osoby.

Pozor proto predevsim na:

e precenovani plaveckych schopnosti,

Pokud se nékdo zacne topit, snaZte se mu nejdrive pomoci sami. Pokud na to nestacite, co
nejrychleji privolejte pomoc z okoli, zavolejte zdachrandre. SnaZte si co nejlépe zapamatovat misto,
kde jste tonouciho naposledy vidéli.

e koupani v noci (hrozi snadnd ztrdta orientace),

e skakani do neznamé vody (vétsina takto zplisobenych urazi miva fatdini ndsledky),

e pozivani alkoholu pfi koupdani a vodnich sportech,

e ponechdvani malych déti bez dozoru a plaveckych pomducek (plaveckd vesta, kruh, rukdvky),
e pouzivani spravnych zdchrannych pomucek pfi sjizdéni rek,

o plavidla a provoz na vodnich plochach.

Vznik Skod v domacnosti

V |été se Casto ze svych domovl vzdalujeme na delsi ¢as. Pfed odjezdem na dovolenou bychom
neméli zapomenout zkontrolovat, zda mame vypnuty vSechny spotiebice uzavieny hlavni pfivody
plynu a vody. Domacnost nezapomernte zabezpedit i proti vioupani.

Pozor proto predevsim na:

e ponechani otevienych oken, pusténé vody, plynu a zapnutych elektrospotrebicd pfi odjezdu
na dovolenou,

e dukladné zajisténi dvefri, oken a véci proti odcizeni,

e ponechdni otevienych oken a nezabezpecéenych véci pfi bource nebo vichfici.



Rk ¢ A 2 i 1)
Pti vyletech a volnocasovych aktivitdch na nas viak pfi nasi nepatrnosti Cihaji i jina nebezpeci, nez
jen bourky ¢i pozary. Mezi rizikové skupiny patfi predevsim déti, a to hlavné béhem prazdnin, kdy
vyuzivaji vétsi volnosti a bavi se i nejriiznéjSimi nebezpecnymi aktivitami.
Pozor proto predevsim na:

e dodrZovani zakladnich bezpecnostnich pravidel pfi pohybu v nezndmém terénu,

e pohyb ve skaldch, blizkosti fek a vodnich ploch,

e precenovani sil a vlastnich schopnosti (pfedevsim pri provozovdni extrémnich sportu),

e spravné a odpovidajici vybaveni,

e prehled o tom, kde a s kym se pohybuji vase déti a co maji v planu délat.

Jak ptivolat pomoc

Pokud se Vam pres veskerou opatrnost situace vymkne kontrole, volejte hasi¢e nebo zachranné
slozky prostfednictvim tisfiové linky 150 nebo 112, pfi poranéni nebo zdravotnich komplikacich
zdravotnickou zachrannou sluzbu na ¢isle 155, v pfipadé trestného Cinu policii na Cisle 158.

Pti ohlaseni vidy nejdrive feknéte, co a kde se stalo a uvedte dilezité okolnosti udalosti. Nikdy
nezavésujte jako prvni a fidte se pokyny operatora. Pokud cestujete do zahranici a ocitnete

se v nouzi, dovolate se pomoci zachranard prostrednictvim jednotného evropského cisla tisriového
volani 112, které plati v celé Evropské unii.
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